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X Jornadas Cientificas en Imagen Médica

“LA RESONANCIA MAGNETICA CON LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL PERMITE
UNA DETECCION MAS TEMPRANA, UN DIAGNOSTICO MAS PRECISO Y UN
MANEJO MAS PERSONALIZADO DE LAS ENFERMEDADES CARDIACAS”

e  “Los algoritmos de IA reconocen en las imagenes de RM patrones sutiles invisibles, como
alteraciones en la textura del miocardio o en su perfusion, que pueden ser el primer aviso
de una cardiopatia isquémica o una alerta ante una posible miocardiopatia hereditaria”,
afirma el Prof. Luis Marti Bonmati, académico de nimero de Radiologia y Radiodiagndstico
de la RANME.

e Asimismo, los informes se generan en menos tiempo y con mayor precision porque la IA
permite automatizar y estandarizar el analisis de las imagenes, evitando demoras en la
informacion al paciente y en el tratamiento, algo crucial en urgencias cardiacas.

Madrid, 22 de septiembre de 2025. “El mayor avance en los ultimos afos ha sido la imagen cardiaca
multimodal de alta resolucién. Tanto la tomografia computarizada (TC) como la resonancia
magnética (RM) permiten una visualizacién anatomica y funcional del corazén sin precedentes”,
afirma el Prof. Luis Marti Bonmati, académico de niimero de Radiologia y Radiodiagndstico de la
Real Academia Nacional de Medicina de Espaiia (RANME), con motivo de las X Jornadas Cientificas
en Imagen Médica organizadas en la Academia con la colaboracién de Philips.

“La TC espectral, la TC de “contador de fotones” y la RM de altas prestaciones son capaces de generar
imdagenes capaces de visualizar de forma tridimensional y simultanea la estructura y funcién de las
cavidades, vdlvulas, miocardio, pericardio y los vasos”, apunta este académico, quien también es jefe
de Servicio de Radiologia y director del Area Clinica de Imagen Médica del Hospital Universitario y
Politécnico La Fe de Valencia y ex presidente de la Sociedad Espafiola de Radiologia Médica (SERAM).

A su juicio, los progresos en la evaluacidn y cuantificacion de la enfermedad arterial coronaria
(aterosclerosis, placas vulnerables, estenosis hemodinamicamente significativas) y del miocardio
(isquemia, viabilidad, fibrosis, inflamacién, infiltracién, deformacion) han supuesto “una mejora
sustancial en la optimizacion del tratamiento de los pacientes con dolor toracico, miocardiopatias,
valvulopatias, hipertension arterial sistémica o pulmonar”. Las imagenes cardiovasculares, sostiene,
“se han hecho imprescindibles para planificar intervenciones como TAVI, reparacién mitral
transcatéter y cierre de orejuela, con la posibilidad de generar impresiones 3D para simular estos
procedimientos”.

En este sentido, “con las nuevas aplicaciones de inteligencia artificial (1A), las imagenes del corazén
se adquieren con mayor rapidez y detalle de cualquier modalidad, tanto con la TC como la RM, lo que
permite observar el corazén con una mayor precisiéon”. Ademas, afade, “la IA es una ventana de
oportunidad para que los diagndsticos sean mas estructurados y precisos, minimizando las pérdidas
de informacién”.

Este académico destaca que la IA permite automatizar tareas complejas como la segmentacion de
cavidades, mediciones de volumenes y calculo de la fraccidon de eyeccidn con mayor precision y
reproducibilidad, ya que evita la variabilidad interobservador. “Los algoritmos de IA reconocen
ademas patrones sutiles invisibles, como alteraciones en la textura del miocardio o en su perfusidn,
que pueden ser el primer aviso de una cardiopatia isquémica o una alerta ante una posible
miocardiopatia hereditaria. Ademas, la |IA interactua con los profesionales y favorece la su formacion
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continua, ya que permite comparar sus decisiones con las sugerencias algoritmicas”, asegura
rotundo.

El Prof. Marti Bonmati es también director cientifico de EUCAIM, el centro digital de imagenes
médicas de pacientes con cancer y desarrollo de inteligencia artificial mas grande de Europa, por ello,
sabe muy bien de lo que habla. “Para todos nosotros, la IA esta permitiendo que los diagndsticos de
las enfermedades del corazén y sus vasos sean eficaces en estadios mas tempranos, de forma mas
precisa, evidenciando alteraciones minimas que antes pasaban desapercibidas para asi poder
planificar el manejo del paciente antes de que la enfermedad esté avanzada. Estos diagndsticos se
hacen ademas con pruebas rapidas, incruentas y mds seguras, aumentando la confianza en la calidad
del proceso asistencial personalizado y preciso”, resume.

Ademas, afiade, “los informes se generan en menos tiempo y con mayor precisién porque la IA
automatiza y estandariza el analisis de imagenes, evitando demoras en la informacion al paciente y
en el tratamiento, algo crucial en urgencias cardiacas”. En resumen, las imagenes de RM, su
integracién con otras modalidades avanzadas de imagen y visualizacién, y la IA esta conduciendo a
una deteccion mas temprana, un diagndstico mas preciso y un manejo mas personalizado de las
enfermedades cardiacas, lo que representa un cambio muy importante en la practica clinica.

Tecnologia cardiaca puntera

En el marco de las X Jornadas Cientificas en Imagen Médica también se comentaron los sistemas de
RM que integran innovaciones que permiten acortar los tiempos de exploracién aumentando ademas
la calidad diagnéstica, facilitando mayor productividad, menos repeticiones y diagndsticos mas
rapidos y precisos. Entre ellas destacaron:

e SmartSpeed Al. Plataforma pionera de aceleracidon basada en Inteligencia Artificial Dual
Integrada. Permite realizar estudios hasta 3 veces mas rdpidos, con mayor resolucién y
nitidez, reduciendo ruido y artefactos desde la adquisicion.

e Compressed SENSE. Algoritmo que puede reducir hasta un 50 % el tiempo de escaneo
manteniendo la calidad de imagen. Se aplica a casi todas las secuencias y regiones
anatdémicas.

e Secuencias 3D rdpidas de alta resolucidn. Plataformas como 3D VANE XD o BLISS permiten
cobertura completa y resolucién isotrépica en tiempos reducidos, facilitando estudios
completos en un Unico escaneo y mejorando la experiencia del paciente.

Puedes ver aqui el video completo de la sesidn cientifica.

Para mas informacidn y gestion de entrevistas con especialistas, contacta con el Gabinete de
Comunicacidn de la Real Academia Nacional de Medicina de Espaiia:

Guadalupe Sdez Ramos - Responsable de Comunicacion - gsaez@ranm.es - 660 673 173
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